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Torna anche quest’anno l’appuntamento milanese con “Avon Running”, 

appassionante marcia dedicata alle donne, che il 6 Maggio si troveranno a correre 

insieme nella gara agonistica o nella camminata non competitiva, in un prezioso 

momento di Sport e Solidarietà.  
 

L’Assessorato allo Sport di Regione Lombardia contribuisce con piacere alla 

realizzazione di un evento che ha il grande merito di porre l’attenzione nei confronti 

della prevenzione del tumore al seno e della tutela della salute psico-fisica femminile. 

La prevenzione in campo oncologico è fondamentale, così come la conduzione di una 

vita sana, che lasci spazio all’attività sportiva ed al mantenersi in forma, semplici 

accortezze nei confronti di se e del proprio benessere che sono parte integrante della 

prevenzione stessa. Volersi bene ed avere cura del proprio corpo sono armi potenti 

contro l’insorgenza di malattie, e ci permettono di affrontare eventuali difficoltà con 

grinta, serenità ed energia. 
  

Sono molto lieto di invitare tutte le atlete, e tutte le donne, a partecipare ad una 

manifestazione che le vede grandi protagoniste, ed i cui ricavati verranno interamente 

devoluti ad associazioni benefiche. La tappa milanese in particolare vede il sostegno 

ad un progetto di ricerca che l’Istituto Europeo di Oncologia sta conducendo al fine 

di combattere sempre più efficacemente il tumore al seno. 
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